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Stanowisko Polskiego Stowarzyszenia Producentów  

Kosmetyków i Środków Czystości  

w sprawie parabenów 

 
 

Parabeny od dawna mają zastosowanie w wielu rodzajach produktów spożywczych, 

farmaceutycznych i kosmetycznych. Są one ważne dla bezpieczeństwa produktów codziennego 

użytku, zabezpieczają żywność, farmaceutyki, kosmetyki i inne dobra konsumenckie przed 

zarazkami mogącymi działać szkodliwie na zdrowie. Badania bezpieczeństwa potwierdziły, że 

używanie wybranych parabenów w produktach kosmetycznych, w odpowiednich stężeniach, 

nie stwarza zagrożenia dla zdrowia, przez co Komisja Europejska oraz inne organy regulujące 

bezpieczeństwo produktów na całym świecie, oficjalnie zatwierdziły te parabeny jako 

konserwanty właściwe do stosowania w kosmetykach. 

 

Bezpieczeństwo produktów kosmetycznych jest najwyższym priorytetem dla wszystkich 

europejskich przedsiębiorstw produkujących kosmetyki. Dlatego też na bieżąco sprawdza się i 

śledzi wszelkie nowe przesłanki w tej dziedzinie, analizując je z należyta powagą  

i dokładnością. Ma to na celu zapewnienie wysokich standardów bezpieczeństwa i ochrony 

zdrowia ludzkiego. 

 

Pragniemy podkreślić, że parabeny włączone do załącznika VI do dyrektywy kosmetycznej 

76/768/EEC, z podanymi limitami stężeń, są bezpieczne do stosowania w produktach 

kosmetycznych. 
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