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Silikony to substancje przyjazne cziowiekowi
i srodowisky, Z ich zalet korzysta caly prze-
myst. Nazwa dimetikon pojawio sie w skla-

dzie tysigea produkiow. Zawartod¢ silikonow
wplywa tez na komfort stosowania prepara-

téw kosmefycznych, Jak dziolajq silikony,

jokg pelnig role w kesmetykach - wyjaéniajg
eksperci: dr inz, ANNA OBORSKA
i dr inz, MAGDALENA SIKORA,

Charakterystyczna struktura siliko-
néw umozliwia wprowadzenie bar-
dzo wielu modyfikacji, co stwarza
duze mozliwosci sterowania wta-
snos$ciami fizykochemicznymi’ czg-

Niezwykle whasciwosci silikonow spra-
W|aJa 78 Moga one’ smarowac uszczel- :
niac, kleic, odd2|elac kontrolowac pia-
ne,,hermetyzowac, Jak,rowmez IZOIQ ‘
‘wat, nadawaé wodoodpornost, two-
rzy¢ powtoki, thumié drgania czy osta
;blac efektv uderzen. Swoja wiyjatko-
wosc smkony zawdzieczajq swonstej od-“
;pornosm na d2|a+ame sit natury Nie
: straszny jest im: deszcz, sm’eg promle-
- niowanie ultrafioletowe ani skraine -
temperatury Slhkony Z. uptywem czasu‘f
‘nie twardmeja nie pekaja nie %uszcza
sie, nie stychaja nie-gnija, nie staja
S|e kruche

steczki. Dzieki temu silikony znajdu-
ja bardzo szerokie zastosowanie za-

rowno w preparatach do i pielegna-

cji, jak i w kosmetyce kolorowej
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kosmetyka

i preparatach do wioséw. W zalez-
nosci od struktury, silikony dziataja
w hawilzajaco w zmigkczajaco w po-
prawiajg wiasciwosci uzytkowe ko-
smetykéw w nadajg skérze charak-
terystyczna ,jedwabisto$¢”. Moga
by¢ stosowane jako skfadniki pod-
stawowe i modyfikujace. Najbar-
dziej znanymi i rozpowszechniony-
mi w produktach kosmetycznych
substancjami sa oleje silikonowe
(dimetikony) i lotne silikony (cyklo-
metikony).

Lotne silikony

Lotne silikony, zastosowane w pre-
paratach do pielegnacji skory, za-
pewniaja im lekka konsysten-
cje, szybkie rozprowadzenie i gwa-
rantuja niska lepkos$¢, ktéra tylko
w niewielkim stopniu zalezna jest
od temperatury. Dlatego tez
substancje te znalazty zastosowa-
nie w produkcji kosmetykéw profe-
sjonalnych do makijazu telewizyjne-
go i teatralnego. Lotne silikony cha-

rakteryzujg sie tez niskim cieptem
parowania, nizszym nawet niz alko-
hol etylowy. Dzieki temu zastepuja
w wielu kosmetycznych receptu-
rach alkohole, nie powodujg bo-
wiem uczucia chtodu i pieczenia. Sa

Silikony po raz pierwszy wykorzystano
w1940 roku jako smar do samocho-
dow. Do receptur preparatow kosme-
tycznych wprowadzita je jako pierwsza
firma kosmetyczna Revion w 1950 roku.
_Najwyzszy budynek na $wiecie - Petro-
nas Towers w Kuala Lumpur ma elewa-
cje wznoszaca sie na wysokosé 88 pie-
ter. Kazdy z 34000 szklanych paneh,
wazacych po 186 kilogramow, jest po-
taczony za pomaca spoiw silikonowych.

wykorzystywane m.in. w produkcji
antyperspirantéw i dezodorantéw.
Polecane sg takze do preparatow
oczyszczajacych, gdyz z fatwoscia
wnikaja w pory skory. Czesto lotne
silikony wykorzystuje si¢ w tuszach
do rzes oraz w podktadach do maki-

TR




jazu, w ktérych utfatwiaja rozktad
pigmentow. Chociaz same nie s3 fil-
trami anty-UV, to chetnie sg stoso-
wane w preparatach do opalania —

Silikony zaliczajg sie do najciekawszych
substancji znanych ludzkosci. Wykorzy-
stywane sq we wszystkich dziedzinach
zycia. ‘

ich obecnoé¢ utatwia bowiem roz-

prowadzanie preparatu cienka war-
stwa.

Oleje silikonowe

Oleje silikonowe to nielotne, klarow-
ne ciecze o rdéznej gestosdei.

Z punktu widzenia kosmetyki ich
najwazniejszg wifasciwoscia jest
zdolno$¢ tworzenia ochronnego
i wodoodpornego filmu na po-
wierzchni skéry i wlosow. Film sili-
konowy nie jest ttusty i nie zaktéca
naturalnego oddychania skory. Film
ten petni wielorakie funkcje, m.in.
chroni skére przed dziataniem czyn-

przyjaznych dla skéry. Podobnie jak
inne silikony, znalazty one zastoso-
wanie w preparatach anty-UV. Doda-
tek wosku silikonowego ma wptyw
na wzrost wspétczynnika SPF, po-
prawia tez wodoodpornosé produk-
tu. Silikony tej grupy wykorzystuje
sie réwniez w kosmetyce kolorowej.
To one zapewniajg lepsza dyspersje
i stabilizacje pigmentu oraz sprawia-
ia, ze barwa produktu jest trwata, in-
tensywna i jednolita.

Warto doda¢, ze silikony tej grupy
sa wykorzystywane w preparatach
kondycjonujgcych wtosy. Dzieki
nim wfosy majg potysk, tatwo sie
rozczesujg i uktadaja, sg jedwabiste
w dotyku. Zwigzki te wykazuja powi-
nowactwo do keratyny wlosa - nie
obcigzaja wiec wtoséw, Coraz bar-
dziej rozwijajaca sie technologia si-
likonéw, powieksza ich udziat w re-
cepturach i wptywa na lepsza ja-
ko$¢ produktéw. Ostatnio w wyniku
modyfikacji chemicznych otrzyma-
no tzw. kopoliole dimetikonowe,

Mato kto zdaje sobie sobie sprawe, ze bez silkonéw niemozliwe bytoby wiele roZWiazarﬁ,
z ktorych korzysta‘my na co dzien. Nawet proZaiczne pranie: sprawiatoby wiele prt)ble-

mow - ilos¢ powstajacej piany kontroluja wasnie silikony. Dzieki nim tkaniny-sa miekkie
i elastyczne, rajstopy nie zsuwaia sie, a kurtka przeciwdeszczowa jest odporna na wode.

nikéw zewnetrznych oraz zabezpie-
cza ja przed utratg wody.

Ze wzgledu na mozliwosci tworze-
nia wodoodpornej warstewki, siliko-
ny sa wykorzystywane w kremach
pielegnacyjnych do rak. Oleje siliko-
nowe o nizszej lepkos$ci stosowane
sg przede wszystkim w celu uzyska-
nia efektu migkkosci i gtadkoéci
skéry po natozeniu kosmetyku. Na-
tomiast oleje o wyiszej lepkosci da-
ja lepsza wodoodpornos¢ i wtasci-
wosci ochronne tworzonego filmu.
Ten rodzaj silikondéw jest cennym
sktadnikiem zaréowno kreméw na-
wilzajacych, jak i ochronnych.

Woski silikonowe

Méwiac o silikonach, nie sposab po-
mina¢ woskdéw silikonowych. Za-
geszczaja one uktady emulsyjne
O/W, W/O i W/Si. Wykorzystuje sie
je w produkcji sztyftow i zeli. Dziata-
ja nawilzajaco, dajg uczucie gfadko-
8ci skory. Woski moga byé traktowa-
ne jako emolient w preparatach

kiére obnizaja potencjat draznigcy
innych zwiazkéw powierzchniowo
czynnych. Silikony znalazty wiec
szerokie zastosowanie w szampo-
nach dla dzieci i w wielu innych
kosmetykach.

Emulgatory silikonowe

Wazng grupe surowcéw silikono-
wych stanowia emulgatory silikono-
we. Umozliwiajg one uzyskanie
emulsji ,woda w silikonie” (W/Si).
Emulsje te przewyzszajg tradycyjne
uktady W/O, sa bardziej stabilne, za-
pewniajg skorze miekkos$¢ i gtad-
ko$¢, delikatnie ja osfaniajac.
Zwigzki te moga by¢ szeroko stoso-

wane jako $rodki myjace, zwilzajace

i pieniace.

Silikony zapewniaja ochrone satelitom,
jak rowniez tworza odporna na tempe-
rature gtowng warstwe pi‘,yty startowej
promdwskosmicznych. Niedawno wy-
korzystano je takze w lecacej na Marsa
sondzie Pathfinder. -

Silikony

Silikony to zwigzki chemiczne 0.charak-
terze polimerow zawierajace atomy
krzemu i tlenu. Struktura silikonéw
moze by&liniowa lub cykliczna. Jest
ona fatwa-do modyfikacji-chemicznej,
co umozliwia otrzymywanie\zwiazkéw
o réznych wlasciwosciach. Sa to sub-
stancje przyjazne-cztowiekowi i $rodo-
wisku.‘W procesie utleniania rozktadaja
sie na dwutlenek wegla, wode i kwas
“krzemowy. Sa odporne na-dziatanie mi-
_kroorganizmow.

Pojawita sie tez oferta surowcow si-
likonowych w postaci pudru lub ela-
stomeru silikonowego. Wprowadzo-
ne do receptury, zwigkszaja gtad-
ko$¢ i jednorodno$é wyrobéw, maja
wplyw na stabilizacje pigmentdw,
wykazuja wifasciwosci absorbowa-
nia sebum i matowienia skory. Za-
powiada to unowocze$nienie ko-
smetykéw kolorowych.

A

Trwaja dalsze badania nad wtasci-
wosciami silikonéw i ich wykorzy-
staniem nie tylko w kosmetyce.
Wszechstronno$¢ i bezpieczenstwo
stosowania sprawia, ze spotykamy
silikony we wszystkich grupach pro-
duktow kosmetycznych. Pamietaj-
my -jednak, ze sa to zwiazki wspo-
magajace i nie zastepujg w prepara-
tach skfadnikéw aktywnych. Zawar-
tos¢ silikonéw wptywa gféwnie na
komfort stosowania kosmetyku,

a nie na jego skutecznosé.
oprac. Maria Szaykowska

Dr inz. Anna Oborska
Dr chemii, konsultant
Stowarzyszenia Produ-
centéw Kosmetykdw

i Chemii Cospodarcze).
Wspotautorka wielu pu-
blikagji. Jest konsultantem firm ko-
smetycznych, \

Dr inz. Magdalena
Sikora

kierownik Podyplomo-
wego Studium Kosme-
tologii organizowanego
przez Politechnike kddzka przy
udziale Uniwersytetu Medycznego

w todzi.

Autorka licznych publikacji z' dziedzi-
ny surowcow kosmetycznych,
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