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Na rynku pojawia sie coraz wiecej produktow,
ktore dzieki wysokiej koncentracji pozwalajg na
zmniejszenie  dozowania i tym samym
zmniejszenie opakowan bez uszczerbku dla
efektdw prania. Czym sie kierowaé, chcac wybraé

ten najlepszy?

“Usuniecie zabrudzen, a jednoczesnie zapobieganie ponownemu osadzaniu sie brudu jest w
tych nowoczesnych srodkach piorgcych mozliwe dzieki odpowiednio dobranym sktadnikom, a
takze witasciwej kolejnosci ich uwalniania” — ttumaczy dr inz. Anna Oborska, chemik i
kosmetolog, dyrektor generalny Polskiego Stowarzyszenia Przemystu Kosmetycznego i
Detergentowego.

Nowoczesne, czyli jakie?

Nowoczesne produkty do prania to produkty skoncentrowane, ktére nie tylko usuwajg
zabrudzenia, ale tez chronig kolory odziezy przed blaknieciem, wzmacniajg biel, chronig tkaniny
przed uszkodzeniem. Sg tez przyjazne dla Srodowiska, bo ich stosowanie wigze sie z mniejszym
zuzyciem surowcow, opakowan, energii i wody w procesie produkcji, ograniczeniem potrzeb
transportowych i emisji dwutlenku wegla oraz mniejszg iloscig odpadéw komunalnych.

“Kupujac produkty skoncentrowane, nabywamy mniejsze, a wiec lzejsze opakowanie,
amozemy wyprac tyle samo odziezy, co wczeséniej” — podkresla kolejng korzys$¢ dr Anna
Oborska.

Grzechy gtéwne polskiego konsumenta

Jednak zeby w petni wykorzysta¢ mozliwosci, jakie dajg nam skoncentrowane, zatezone
produkty do prania, trzeba je wtasciwie dozowac. A z tym my, Polacy, mamy spory problem,
poniewaz bardzo niechetnie czytamy informacje umieszczone na opakowaniu. Dlatego zdarza
sie, i to wcale nie tak rzadko, ze lejemy ptyn do prania lub sypiemy proszek na oko, co sprawia,
ze zwykle srodka piorgcego jest za duzo.
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Nie s3 to jednak jedyne btedy, ktére popetniamy. Kolejne to:

* niewlasciwe sortowanie ubran (np. mieszanie biatej odziezy z kolorowga lub wktadanie do
bebna pralki réznych rodzajow tkaniny);

= pranie w zbyt wysokiej temperaturze, co nie tylko jest nieekonomiczne, ale moze réowniez
doprowadzi¢ do uszkodzenia tkaniny;

= wktadanie do pralki ubran bez ich wczesniejszego przygotowania (chodzi przede wszystkim o
usuniecie plam);

= pranie drobnych elementdw odziezy, np. skarpet, luzem, co powoduje czesto ich zagubienie
(lepiej uzy¢ specjalnej siatki do prania);

» niewtasciwy dobdr programu do prania, wynikajgcy z mylnej oceny stopnia zabrudzenia;

= pranie odziezy bez uprzedniego zabezpieczenia (zapiecia) zamkdw btyskawicznych i rzepdw;

= pozostawianie mokrych ubran w pralce przez dtuzszy czas.

Na co zwraca¢ uwage w sklepie

Z badan przeprowadzonych przez Miedzynarodowe Stowarzyszenie Producentow Mydet,
Detergentéw i Srodkdw Czystosci (AISE) wynika, ze przy zakupie produktéw do prania Polacy
kieruja sie przede wszystkim ceng za kilogram i ceng za opakowanie. Czy to wtasciwe podejscie?
Wedtug dr Anny Oborskiej — nie.

“Kupujac produkt, nie porownujmy cen, patrzac jedynie na wielkos¢ opakowania lub jego cene.
Jesli na pétce znajda sie obok siebie produkty nieskoncentrowane i skoncentrowane, ta metoda
moze prowadzi¢ do btednych decyzji” — mowi szefowa Polskiego Stowarzyszenia Przemystu
Kosmetycznego i Detergentowego.

Anna Oborska radzi, aby zwrdéci¢ uwage na podang przez producenta na froncie opakowania
informacje, na ile pran wystarczy dany produkt. dzielgc cene produktu przez te wartosé,
otrzymamy rzetelna informacje o faktycznym koszcie jednego prania, oczywiscie przy
wtasciwym dozowaniu danego srodka. | wtasnie tg przestanka powinnismy sie kierowac.

“Na rynku mamy do wyboru rézne formy detergentow: proszki, kapsutki, ptyny, zele. Tylko cena
za jedno pranie jest wiarygodnym parametrem, ktorym powinnismy sie kierowac przy wyborze
najbardziej ekonomicznej oferty” — podsumowuje dr Anna Oborska.



